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聖マリアンナ医科大学病院を受診された患者さんへ 

 

当院では聖マリアンナ医科大学生命倫理委員会（臨床試験部会）にて審査のうえ学長の許

可を得て下記の臨床研究を行っています。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用または提供され

ることを希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ下さい。 

 

研究課題名  

集中治療管理を要する心不全患者の早期栄養介入による臨床的効果の多施設共同後ろ向き

観察研究 

 

当院の研究責任者（所属・職位） 

木田圭亮 （循環器内科・顧問医） 

 

本研究の目的 

本研究では、全国の心臓リハビリテーション実施施設に対して、集中治療管理を要する心不

全患者の早期栄養介入管理加算に関するアンケートを実施し、現状調査をするとともに、後

向きに加算算定前後での臨床像、入院期間、予後などを短期的な評価・検討します。本研究

は、我が国の心臓リハビリテーション、特に心不全の栄養管理にとって重要な情報を提供し、

循環器診療の発展に寄与することが期待されます。 

 

調査データの該当期間 

各施設にて算定開始（※）1年前から 1年後までの計 2年間。 

当院は、2021年 4 月から 2023 年 3 月までになります。 

※算定していない施設については、2019年と 2022年の 2年間とする。 

 

研究実施期間 

承認後から 2026 年 3 月 31 日まで 

 

研究の方法（使用する試料等） 

●対象となる患者さん 

上記の期間に CCU もしくは ICU へ入室し、早期栄養介入管理加算を算定した 18 歳以上

の心不全患者さん 

●利用する情報 

電子カルテに記載のある診療記録、検査データを利用する 
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研究目的以外のデータ使用について 

本研究目的以外の研究に情報を用いる場合、科学的価値が高いと判定された研究に限り、

国内および国外の研究グループとの共同研究に使用する可能性があります。その際は再度

倫理委員会への申請・承認を経てから行い、書面を持って詳細に関しては改めて掲示をお

こないます。 

研究終了後から 5 年以上経過した際には、個人を特定できる情報は破棄されるため、倫理

委員会の承認や追加の掲示は行いません。 

 

個人情報の取扱い 

利用する情報から患者さんの氏名や住所等を特定するような内容は削除いたします。また

研究成果は学会等で発表を予定していますが、その際も患者さんを特定できる情報は利用

しません。 

 

本研究の資金源（利益相反） 

本研究に関連し直接の研究費の提供はありません。本研究の計画、結果の解釈に影響を及

ぼすような利益相反もありません。 

 

お問い合わせ先 

・聖マリアンナ医科大学病院 

所属・職位：循環器内科・顧問医 

担当者名 ：木田圭亮 

電話番号 ：044-977-8111 

 

※共同研究機関および研究責任者 

・聖マリアンナ医科大学横浜市西部病院 水越慶 

・川崎市立多摩病院 鈴木知美 

・横浜市立大学附属市民総合医療センター 菅野晃靖 

・東海大学医学部付属病院 伊地知健 

・昭和大学横浜市北部病院 岡部俊孝 

・かわぐち呼吸器循環器病院 佐藤直樹 

・東京女子医科大学病院 上野敦子 

・藤田医科大学病院 簗瀬正伸 

・京都大学医学部附属病院 小笹寧子 

・大阪医科薬科大学病院 西田豊美 

・枚方公済病院 髙林健介 
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・天理よろづ相談所病院 近藤博和 


