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説明指導

上記のスケジュールにそった入院生活になる予定です。予定は変更になる場合があります。ご不明な点は遠慮なくお尋ねください。

注）1　入院期間については、現時点で予想されるものです。

(  ステロイドパルス療法   )を受ける　　　　　　　　　　　　　　　様へ
年　　　　　月　　　　　日

入院日 入院2日目 入院3日目

入院後病棟のオリエンテーションと入院中の流れについて説明します。ステロイド使用中は免疫力が低下する為、手洗い・う
がい・手指消毒・外出時のマスク着用などの感染予防を行いましょう。

（　        　/        　　） （　        　/　        　） （　        　/　        　）
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点滴中以外は特に安静の指示はありません。

入院中はシャワーが浴びられます。

入院時にお薬手帳・持参薬の確認をします。入院中は処方された内服薬を飲みますので持参されたお薬はお持ち帰り下さ
い。

入院日より3日間点滴を行います。点滴中は安静に過ごして下さい。

入院中各食前と眠前に血糖測定をします。

入院日は採血・採尿・胸部レントゲン・心電図の検査があります。

入院中は病院食を食べて下さい。


