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　 （　　　　　　     　　様　）　 TRH療法を受けられる方へ

プロチレリン酒石酸塩注射液点滴開始
　　　　　●

点滴中に痛みや腫れがある時はすぐにお知らせ下さい。
代表的な副作用は血圧および脈拍数の変動、顔のほてり等です。

※症状が出た時は医師・看護師にお知らせください。

□心電図 入院中にＭＲＩの検査が入る事があります
□胸部レントゲン 入院２日目以降の採血・採尿・その他の検査は前日にお知らせします

リハビリ開始 リハビリ時間（　　　：　　　）
　　　　●

○病院内は自由に動けます。
○病棟内までは自由に動けます。（検査やリハビリは車椅子で行きます）
○トイレ・洗面以外はベッド上でお過ごし下さい。（病室以外の場所は車椅子で行きます。）

○特に制限はなく、お一人でシャワー浴または清拭を行なえます。

○看護師の付き添いや介助のもと、シャワー浴または清拭を行ないます。

(　１人　・　看護師介助　)でトイレにいく事ができます

退院当日の
流れについてお話します

             聖マリアンナ医科大学 横浜市西部病院　５階南病棟　・　神経内科

排泄について

朝と昼の２回に測定します。検温について

※お困りの際は、いつでも看護師を呼んでください。

○治療上、ベッド上で過ごしてください。（トイレや検査・リハビリは車椅子で行きます）

その他

検査について

リハビリについて

食事について

安静について

清潔について

４日目
(　／　)

５日目
(　／　)

６日目
(　／　)

７日目
(　／　)

上記のスケジュールにそっての入院生活になる予定です。予定は変更になる場合があります。ご不明な点は遠慮なくお尋ねください。
注）1　病名等は現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくにしたがって変わり得ることがあります。
注）2　入院期間については、現時点で予想されるものです。

点滴について

医師または看護師が一回毎に点滴を行います。

内服について プロチレリン酒石酸塩注射液点滴開始日から終了当日までタルチレリンの内服は中止になります。

○朝と昼の２回の測定が継続となります。
○昼に１回だけの測定となります。

８日目
(　／　)

９日目以降
(　　／　　)

退院前日
(　　／　　)

退院当日
(　　／　　)

○一般食　★特に制限はありません。
○治療食　（　　　　　　　　　kcal　）　★減塩　　　g　，　★米飯　・　全粥　・　五分粥
★　一口大キザミ　・　キザミ　・　とろみ食
※食事の内容にについてご希望があれば、看護師にお伝えください。

副作用について

入院当日
(　　／　　)

２日目
(　　／　　)

３日目
(　／　)

担当医師 担当看護師

5S-脊随小脳変性 K-1


