
2024年(令和6年)2月号メールマガジン

『今月の外来担当医一覧』はこちらから

『今月の医師休診・代診情報』はこちらから

『外来休診日について』はこちら

 

　平素は当院との診療連携にご協力いただき、厚く御礼申し上げます。
まだまだ寒い日が続いておりますが、急に春の陽気になったりと温度差の激し
い日がございます。体調など崩されないようお過ごしください。引き続き、地
域中核病院として先生方からのご要望にお応えできるようスタッフ一同スムー
ズな受診を心掛けてまいります。
メールマガジンの2024年2月号(第117号)を配信します。ぜひご覧ください。

節分について…節分とは、季節の変わり目に邪気を払って無病息災を願う行事
です。特に立春の前日に行われる節分は、豆まきや恵方巻などの風習がありま
す。豆まきでは、鬼の役をした人に向かって「鬼は外、福は内」と言いながら
炒った大豆をまきます。これは、鬼や疫病を追い払って福を招くという意味が
あります。また、自分の年齢より一つ多くの豆を食べると、一年間健康でいら
れると言われています。恵方巻は、その年の恵方（吉方位）を向いて、願い事
をしながら太巻き寿司を丸かじりします。これは、切らないで食べることで幸
せが途切れないようにするという意味がありそうです。今年の節分は2024年2
月3日です。今年の恵方は『東北東』だそうです。

   

無痛分娩適応拡大 のお知らせ
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当院では無痛分娩を今まで限られた症例のみに施行していましたが、 今年度から一定の条件が整えばご希

望の方に無痛分娩を提供する方針となりました。
対象は、

・満期産

・経産
・平日、日中の計画分娩（陣痛促進剤・子宮頚管拡張器具などを使用）が可能な方

・合併症など、医師の判断で回避すべきリスクがないこと

医師からの説明を十分理解しての同意が必要です。 その他の状況によってはできない可能性があります。
満期になる1か月前を目安に事前の予約、同意書の記入をお願いいたします。外来で担当医とご相談くだ

さい。

初診時紹介予約制 について

 初診時紹介予約制について 以下の診療科では、「初診時紹介予約制」を行っております。 

 スムーズにご受診いただくために、予約を取得しての受診にご協力をお願いいたします。

 ・血液内科
 ・呼吸器内科

 ・消化器･一般外科の乳腺内分泌外科外来と甲状腺外科外来

患者さまに紹介状をお渡しいただき、代表電話からの予約取得をご案内ください。

予約なしでの直接来院の場合、ご予約取得後、改めての受診をお願いすることがございます。
なお、医療機関さまからのお問い合わせの際は、患者支援センターにご連絡ください。                   

セカンドオピニオン外来について

2023年11月1日よりセカンドオピニオン外来の料金を改定しております。
詳細は、こちらをご確認ください。

登録医療施設の検索機能について

                当院ホームページにて、連携登録医療施設「かかりつけ医」を検索できるようになりました。
　　　　　① 一覧から検索する場合はこちら

　　　　　② 地図から検索する場合はこちら

「Web版 市民公開講座」のご案内 (Youtube) 

①最新のWEB版公開講座はこちら

②過去のWEB版公開講座を見る場合はこちら          

診療科・部門よりお知らせ

                腎臓・高血圧内科CKDパス予約受付中　※CKD教育入院につい

腎臓・高血圧内科の慢性腎臓病患者さまのフォローについて、かかりつけ医療機関さまとの円滑な患者紹

介を目的として地域連携パスを運用中です。 2023年４月より腎臓・高血圧内科において初診時紹介予約
制」を廃止したことにより、CKDパス運用についてわかりづらい状況となっており、大変ご迷惑をおかけ

しております。 CKDパス患者さまについては、従前どおり、「腎臓・高血圧内科　CKDパス専用予約

枠」にてご予約を受け付けております。 患者さまに紹介状をお渡しいただき、代表電話からの予約取得を
ご案内ください。
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                放射線科
地域医療支援病院である当院では、放射線科で行う検査を医療機器の共同利用として、登録医療機関の先
生方から検査依頼のご予約をお受けしております。 登録医以外の先生もご利用の際に登録申請を表明いた

だければご利用可能でございます。当院放射線科の検査項目に適応がある患者さまのご紹介に、是非ご利

用ください　　「放射線検査紹介予約について」はこちら　

                内視鏡部
内視鏡部では、地域の医療機関の先生から直接、検査依頼のご予約を受けております。内視鏡専門医が対
応いたしますので、ぜひご利用ください。「放射線検査紹介予約について」はこちら

                

                大腸センター
大腸疾患に対する診療をより充実させた「大腸センター」を開設しております。

                泌尿器科
     当院では、前立腺肥大症に伴う排尿障害に適応される植込み型前立腺組織牽引システム(ウロリフト)の

治療行っております。　　前立腺肥大症に対する新たな低侵襲治療についてはこちら

＜講演会・セミナーのお知らせ＞
スペシャルリソースナース会主催 

第３回今さら聞けない！
看護セミナー(オンライン) 開催のお知らせ

第３回 開催日時：2024年2月13日(火) 18:00～19:00 
『こんなときどうする？感染対策 ～施設・在宅編～』 

講師：細谷美鈴、細川聖子、松本香 （感染管理認定看護師）

看護師セミナーのお知らせです。 

当院では、専門・認定看護師と特定行為研修修了看護師による看護セミナ

ーを開催しています。2023年度第３回目は施設や在宅における感染対策に

ついてレクチャーを行います。職種は問いません、新人からベテランの方

まで、お気軽にご参加ください。

詳細はこちら

第112回NST勉強会
『 食べる！動く！を支える 三位一体での最先端急性期管理 』
日時： 2024 年 3 月 8 日 金 17：00～18：30(16：45 受付開始)

 会場： 聖マリアンナ医科大学横浜市西部病院 3 階講堂
対象： 医療・介護に従事している方はどなたでも 

参加費 無料 Web 配信あり 
申込方法 2024年3月7日(木)まで オンライン申込

座長： 聖マリアンナ医科大学横浜市西部病院 腎臓高血圧内科 町田慎治 医師
演者： 熊本リハビリテーション病院歯科口腔外科 白石 愛 先生
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WEBサイト Youtube Email

詳細はこちら
   

今後も患者さんのスムーズな受診に努めてまいりますので、よろしくお願い申し上げます。ご

意見等ございましたら、メール・患者支援センター 地域医療連携までご連絡頂ければ幸いで

す。最後までお読みいただきありがとうございました。 ご購読頂きましてありがとうござい

ます。次回は3月1日に配信予定です。

聖マリアンナ医科大学横浜市西部病院

患者支援センター 地域医療連携　メールマガジン
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