
＜聖マリアンナ医科大学横浜市西部病院を受診された患者さんへ＞ 

当院では下記の臨床研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で、診療情報等を研究目的に利用または提供

されることを希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問合せください。 

 

研究課題名 関節リウマチ患者におけるアバタセプト、トシリズマブの安全性、有用

性、長期予後の検討 

 

研究の目的 関節リウマチ患者におけるアバタセプト、トシリズマブ治療の安全性、有

用性、長期予後を検討する。 

 

研究対象について 

関節リウマチと診断された患者で、2017 年 1 月 1 日から 2023 年 4 月 30 日までの間

に、アバタセプト（商品名：オレンシア）、もしくはトシリズマブ（商品名：アクテム

ラ）（いずれも皮下注射もしくは点滴）を最初の生物学的製剤として新規に導入した患

者。 

 

研究実施期間 

承認後から 2024 年 3 月 31 日 

 

抽出項目 

性、年齢、喫煙歴、関節リウマチ重症度 (stage, class, 腫脹関節、圧痛関節 CDAI)、

罹病期間、治療歴、他の膠原病、他の基礎疾患（栄養状態、糖尿病、腎障害など）、臓

器合併症（間質性肺疾患、気道病変など）、血液検査(一般的な血算・生化学、抗 CCP

抗体、MMP-3, 抗核抗体、その他疾患得意的自己抗体、KL-6, BNP)、呼吸機能検査、胸

部 CT(正常肺、UIP, NSIP分類、気道病変その他のリウマチ関連病変；病変の有無、並

びに MSCTによる定量的評価)、併用薬、アバタセプト・トシリズマブの継続・非継続

（非継続の場合は理由）や継続率、転帰（寛解・非寛解）、臓器合併症増悪の有無、死

亡例は死因、観察期間。 

 

本研究の実施について 

本研究は聖マリアンナ医科大学生命倫理委員会にて審議され、学長の許可を得て実施し

ております。 

 



個人情報等の保護について 

この研究では個人を特定できるような情報は一切登録されません。 

 

研究結果の公表について 

研究結果は、医学研究雑誌や学会等で発表される予定です。 

その場合でも、個人を特定できるような情報は一切含まれませんのでご安心ください。 

 

問い合わせ先・相談窓口 

この調査の対象となられる方で、ご自分あるいはご家族の情報を登録したくない場合

は、2024年 3月 31日までに下記連絡先までご連絡ください。 

 

連絡先 

聖マリアンナ医科大学横浜市西部病院 

部署名：リウマチ・膠原病内科 

内線番号：4285 

住所：〒241-0811 神奈川県横浜市旭区 1197-1 

電話：045-366-1111（代表） 

対応医師：山崎 宜興 

対応時間： 9:00-17:00 

 
 
 
 


