
上部消化管（経口/経鼻）の内視鏡検査を受ける患者さまへ

※抗血栓薬（血液の流れを良くするお薬）は中止の必要はありません。

・経鼻（鼻から挿入）内視鏡は抗血栓薬を普段内服されている方は施行出来ません。

＊食事は、21時までです。以降、食事は一切とれません。

　17時までに夕食を済ませてください。(お粥又は素うどん）

＊水分は水のみ可。

＊検査が終わるまで食事は一切とれません。

＊水分は水のみ7時まで可。

＊糖尿病の薬とインスリンは、検査当日の朝は中止して下さい。

・アレルギー体質または特異体質のある方は、医師あるいは看護師へお知らせ下さい。

・着替えはしませんので、楽な服装でおいでください。

・検査の特性上、衣服に唾液や薬剤等が付着する場合があります。

・取り外しのできる義歯は、検査の前にはずして頂きます。

・鎮静剤をご希望の方は、当日、お車やバイク・自転車の運転ができませんので

・鎮静剤を使用した場合、目が覚めた後でも鎮静剤の影響のため、眠気やふらつき、健忘が

・当日の検査状況によりお待たせする場合があります。

□紹介状（診療情報提供書） 　＜連絡先＞

□保険証

□お薬手帳 　電話 045-366-8535  受付時間 平日　9:00～16:00

□診察券（当院受診歴がある方）    土曜日(2.4.5週)  9:00～12:00

令和４年１１月作成

（必要な方のみ）

□義歯保管ケース 　聖マリアンナ医科大学　横浜市西部病院　内視鏡部

<検査当日の持ち物＞

・介助が必要な方や未成年の方はご家族と一緒に来院して下さい。

現れることがあります。

～前日から検査当日までの流れ～

 (食道・胃・十二指腸）

＊この検査は、検査中の嘔吐や胃内に貯留した飲食物が検査・診断の妨げに

公共機関をご利用下さい。

検査前日

～お願い～

検査当日

＊心臓や血圧・喘息の薬は、朝7時までに必ず服用して下さい。

ならないように検査前に飲食の制限が必要です。

＊胃の手術を受けた方は、食べ物が残りやすいため


