
聖マリアンナ医科大学横浜市西部病院 

リハビリテーションを実施されている皆様へ 

『当院血液がん患者に対するリハビリテーション効果と身体機能，精神機能，QOL の検討』 

 

（１） 研究の目的 

血液がん患者さんを対象にリハビリテーション部では，過去に検査された日常生活

動作能力（Barthel Index），体重，脚伸展筋力，指床間距離，立ち上がりテスト（CS-5），

片脚立位時間，10m 歩行時間，握力，感覚障害の有無，倦怠感評価（Cancer Fatigue 

Scale），QOL 評価（EQ-5D-5L），全身状態（ECOG PS）を利用して、リハビリテ

ーション効果を検討することとなりました．この研究は，リハビリテーション分野

におけるリハビリテーションの質の向上を目的としたものであり，皆様の今後の診

療にも役立つことができると考えています． 

（２） 利用する情報 

基本情報（性別，病名，転帰先），入院中に測定したリハビリテーション評価内容（研

究の目的に記載された項目を参照）を利用させていただきます．なお，個人情報は

匿名化を図り，取り扱いには最大限の注意を払います． 

（３） 研究対象者について 

2020 年 4 月 1 日から 2021 年 12 月 28 日までに当院の血液内科に入院され，リハビ

リテーションを実施された血液がん（白血病，悪性リンパ腫，多発性骨髄腫，骨髄異

形成症候群）患者さんです．また，研究に協力しないことによって不利益な取り扱い

を受けることはありません． 

（４） プライバシーの保護について 

個人情報については匿名化を図りますので、個人を特定できるような情報が外に漏

れることは一切ありません． 

（５） 研究結果の公表について 

研究結果は、医学研究雑誌や学会等で発表される予定です。その場合も、個人を特

定できる情報は一切含まれませんのでご安心下さい． 

※ この研究の対象となられる方で『ご自身の検査結果を除外してほしい』と望まれる方は、

下記問い合わせ先までご連絡下さい． 

問い合わせ先 

 聖マリアンナ医科大学横浜市西部病院 

   住 所：〒241-0811 神奈川県横浜市旭区矢指町 1197-1 

   電 話：045-366-1111(代表) 

   担当者：リハビリテーション部 作業療法士 宮内貴之 PHS：8412 


